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Pour cette édition du magazine HELHa’Mag, de nombreuses choses se
sont passées durant ces trois derniers mois pour les Commus et GRH
dans le bassin de Tournai, de quoi terminer l’année académique en
beauté ! 

Les étudiants des trois blocs ne se sont pas ennuyés, notamment avec
leurs stages où ils ont eu l’occasion d’intégrer le monde du travail le
temps de quelques semaines. Une expérience très enrichissante où ils
ont pu apprendre avec des professionnels, les différentes facettes de
leur futur métier. (page 3) 

Mais au sein de HELHa, ils n’ont pas chômé non plus ! Ils ont eu
l’occasion de faire de beaux voyages comme celui organisé par les B2
GRH à Helsinki, ou encore celui des B2 Commus à la Côte d’Opale dans
le cadre de leur projet citoyen. Un projet qui leur a demandé beaucoup
de travail et qu’ils ont pu présenter au mois de février devant leur classe
et leur professeur. (page 3) 

En parlant de projet, les Commus ont en fait un autre également, mais
celui-ci est le fruit de leur propre initiative ! Ils ont eu une idée géniale,
faire un podcast sur l’actualité de l’école. Ce sont de jeunes passionnés
de journalisme, et particulièrement de radio, qui se sont rassemblé il y a
quelques mois pour pouvoir réaliser ce travail dont ils si sont fiers. (page
3) 

Également, notre magazine interne vous présente le portrait d’Aline, la
technicienne d’entretien de la HELHa que vous avez surement déjà
croisé, que ce soit à la Frinoise ou à l’Ecorcherie. Toujours de bonne
humeur, elle nous parle des rapports qu'elle entretient avec les
étudiants et nous raconte qui est-elle vraiment. (page 4) 

Pour finir en beauté, les GRH nous racontent en détails leur voyage à
Helsinki, une fabuleuse expédition qu’ils ont beaucoup aimé. (page 5-6)
  
Bonne lecture ! 

Le comité de rédaction 
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LES ACTUS
“HELHa de la voix” c’est le projet élaboré par les étudiants du
bachelier en communication que vous pouvez découvrir
chaque 21 du mois. Ils partagent la même passion : la radio, et
ont eu depuis quelques mois l’idée de la mettre en œuvre
derrière les micros du local radio de l’établissement de
l’Ecorcherie, qui a d’ailleurs été complètement relooké.  

De l’écriture à l’enregistrement, en passant par le montage, les
Commus de bloc 1-2-3 s’occupent de toute la réalisation de ce
podcast, même les jingles. Ces jeunes chroniqueurs nous
plongent dans l’univers de l’école à travers des anecdotes, des
confessions, des interviews et des reportages qu’ils font eux-
mêmes, avec l’aide de certains professeurs. Le premier épisode
est disponible sur la plateforme Spotify, foncez l’écouter ! 




Les stages
Le 17 avril, les étudiants de B2 ont fait leur retour dans les
classes de l’école après, pour la plupart, une expérience
enrichissante lors de leur stage. Pendant ce temps, c’est au tour
des B1 de découvrir le monde professionnel. Leur stage durera
un mois, durant lequel ils auront l’occasion de mettre en œuvre
les connaissances et compétences qu’ils auront acquis depuis le
début de l’année.  

Quant aux B3, qui ont dû réaliser 12 semaines de travail durant
la période du 30 janvier au 12 mai, ils ont évidemment d’autres
attentes de ce stage, eux qui pourraient intégrer le monde du
travail dès l’année prochaine. 

Comme tous les ans, les B2 ont réalisé leur projet citoyen. Par
groupe de 5 ou 6, ils ont eu plusieurs mois pour organiser une
animation mettant en évidence une des 17 ODD.  

Pour introduire le projet, un voyage à Calais a été mis en place
pour sensibiliser les étudiants. De retour à l’école les groupes
formés, ils ont le soutien de madame Delbart et de monsieur
Janus pour concrétiser leurs idées. Les 13, 14 et 15 février, c’était
le moment pour eux de présenter leur projet, ils ont chacun pu
prendre conscience des problématiques exposées par les autres
groupes, dans un environnement décontracté. 
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le portrait
Un visage dont nous avons tous l’habitude de croiser dans les
couloirs des deux implantations, la sympathique et souriante
Aline a rejoint le personnel de la HELHa cette année scolaire.
Elle est technicienne d’entretien et nous assure un
environnement de travail propre au quotidien.  

Après 28 ans de carrière dans les rayons de Delhaize, elle a eu
l’opportunité de s’engager au sein de notre école. Son rôle
n’est pas le même qu’elle avait dans son ancien travail, elle a
pu se dire qu’une charge de travail plus éprouvante pourrait
l’attendre ici, mais Aline qui est une femme très organisée
réparti elle-même son travail sur toute la semaine comme
cela l’arrange, lui permettant ainsi de doser ses efforts. On la
retrouve le matin dans le bâtiment rue de l’Ecorcherie, et
l’après-midi, quelques rues plus loin à la rue Frinoise.  

Aline
Technicienne d'entretien de la HELHa de Tournai

Mère d’un jeune de 25 ans avec qui elle vit au
quotidien, Aline a d’excellents contacts avec les
jeunes étudiants qu’elle croise tous les jours
durant son travail. Un respect mutuel s’est
directement installé permettant un climat sein,
ainsi notre technicienne se sent épanouie dans
l’ambiance chaleureuse de l’école. « Quand j’ai vu
l’enthousiasme des élèves en chantant pour le
grand Saint-Nicolas, je me suis qu’il n’y avait pas
d’âge » s’amuse-t-elle à nous raconter.

Elle se satisfait que tout soit mis en place
pour faciliter son travail, que ce soit au niveau
du matériel qui lui est mis à sa disposition, ou
bien des jeunes qui respectent les locaux
qu’ils utilisent en débarrassant bien toutes
leurs affaires avant de partir.  

« J’aime le contact avec les autres » 

Vous pourrez également croiser Aline le dimanche matin lors des marches Adeps organisées dans
la région, elle qui aime à la fois découvrir les petits villages aux alentours, la marche, mais aussi
boire un bon verre une fois l’effort terminé ! C’est une femme toujours très active, preuve en est
puisqu’elle fait de la gymnastique tous les mercredis, c’est une autre de ses passions qui lui
permet de sortir du contexte de l’école et de voir d’autres gens. Mais elle travaille également en
tant que femme de ménage chez des personnes âgées, le contact avec ces personnes l’amuse
beaucoup, de quoi la mettre de bonne humeur avant d’entamer sa journée de travail à l’école. 

Sa vie en dehors des murs de la HELHa

Dans le quotidien d'
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HELSINKIHELSINKI
Les bacs 2 GRH ont eu l’occasion de partir quelques
jours découvrir un pays nordique, la Finlande. Le but
était d’apprendre de nouvelles techniques, de faire des
rencontres, de visiter la partie historique tout en
conservant le coté bon enfant des voyages scolaires.
Flashback en détails sur ce voyage de 5 jours.  

Tout commence au retour des Bac 2 communication lors de leur séjour à la côte d’Opale dans le
cadre des projets citoyens. Un étudiant des GRH nous raconte : “ En fait, quand les Commus sont
partis 3 jours, on était un peu jaloux, on voulait nous aussi notre voyage. Un comité s’est formé et
tout part de là.” Dans ce comité, on retrouve des étudiants mais aussi quelques professeurs qui
ont organisé ce voyage ensemble. Deux destinations sont ressorties, Dublin et Helsinki. La
capitale finlandaise a remporté le vote aisément, un dossier a donc été soumis aux professeurs
ainsi qu’à madame Lefebvre. Toutes les parties étant ouvertes à ce départ, des activités ont été
mises en place afin de réduire le coût du départ.  

“Nous voulions vraiment réduire le prix car nous sommes tous étudiants et qu’un voyage à
l’étranger revient cher.” Certains étudiants ont pris leurs responsabilités et ont mis des ventes en
place. Pour les plus investis, le voyage leur revenait pour quasi rien. À cela, il faut ajouter une aide
financière de l’école qui a permis plus d’activités sur place. Une fois l’argent récolté et les valises
faites, c’est le 26 avril que les B2 GRH se sont envolés pour la Finlande.  

Des activités plutôt diversifiées ....

Arrivés vers 17 heures sur place, la première
soirée était consacrée à l’installation dans
l’auberge de jeunesse. Le premier jour, les
étudiants ont fait un “walking tour” qui leur a
permis de visiter la ville en compagnie d’un
guide local. Une visite plutôt axée sur la partie
historique d’Helsinki qui leur a fait découvrir les
monuments emblématiques finlandais.

Le lendemain, les B2 GRH ont découvert un
endroit naturel hors du commun, le parc
national de Nuuksio. Les 44 km² qui
composent le parc sont recouverts par des
étangs ou des forêts. Le reste du voyage, les
étudiants ont eu l’occasion de faire un tour en
bateau pour regarder les presqu’îles ou encore
découvrir une bibliothèque typique. 
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Le but de ce séjour était aussi un bon moyen
d’en apprendre plus sur les ressources
humaines. Pour ce faire, les GRH ont fait une
visite d’entreprise du secteur maritime,
Cargotec. “On a fait un tour rapide des locaux
mais le plus impressionnant était de parler avec
la directrice des ressources humaines. On a été
reçu dans une salle de réunion incroyable,
vraiment très moderne.” Durant l’entretien, la
DRH a expliqué aux étudiants les valeurs de
l’entreprise, leur vision des ressources humaines
bien différentes de celle pratiquées en
Belgique.  

Au-delà des enseignements, ce voyage a permis
de resserrer les liens entre les étudiants. “En GRH
c’est encore différent des Commus, on est une
seule classe de 2e année du coup on partage plus
de choses ensemble. Néanmoins, ça fait du bien
de partager des moments avec les élèves et
professeurs en dehors de l’école, on tisse d’autres
liens.” Du point de vue social, les jeunes étudiants
ont pu découvrir une tout autre civilisation. Le
plus notable était le respect des Finlandais, Loric
nous donne son ressenti. “C’est vraiment très
spécial car ils sont à la fois ouverts aux touristes
mais aussi très introvertis. C’était vraiment une
superbe expérience qui a boosté toute la classe
avant la session de juin qui arrive à grand pas”.  

L'aspect social dans tous ça ?

Si vous aussi vous voulez
suivre l’exemple des GRH,

préparez un dossier qui tient
la route et présentez-le à

Madame Lefebvre, qui sait ?  
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